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Благодарим вас 3а пок3пк3!
 

Благодарим Вас за приобретение велотренажёра 
Genau C6. Пожалуйста, используйте оборудование 
правильно, чтобы обеспечить вашу безопасность 

и здоровье. Перед началом использования внимательно
ознакомьтесь с приведенной ниже информацией.

Пожалуй()а, про,-)ай). э)о ру0о1о2()1о п.р.2 (3ор0ой - -(пол45о1а6-.7 3.8о1ой 2орож0-.
9 :.л;< (о3лю2.6-; пр-6:-па по()о;66о8о ра51-)-; про2у0) 7ож.) о36о1л;)4(; пр- 6.о3<о2-7о()- 3.5 пр.21ар-).л46о8о у1.2о7л.6-;.
Е(л- ру0о1о2()1о 6. (оо)1.)()1у.) про2у0)у, пр-ор-).) -7..) фа0)-,.(0-й про2у0).
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ИнструкцИИ по технИке безопасностИ

!нимание!
П.р.2 6а,ало7 ра3о)ы ( )р.6аж.ро7 про,-)ай). ру0о1о2()1о по э0(плуа)а:--. Aо<ра6-). 2а66о. ру0о1о2()1о 
6а про);ж.6-- 1(.8о (ро0а э0(плуа)а:-- о3ору2о1а6-;.

Предупреждение!
Bл; о3.(п.,.6-; 1аC.й 3.5опа(6о()- - пр.2о)1раD.6-; )ра17, пожалуй()а, 16-7а).л46о про,-)ай). (л.2ую-
D-. -6()ру0:-- п.р.2 -(пол45о1а6-.7 1.ло)р.6ажEра - о3ра)-). 16-7а6-. 6а 2а66ы. 7.ры 3.5опа(6о()-.

• Fю3ы. р.8ул-ру.7ы. у()рой()1а 2олж6ы 3ы)4 у()а-
6о1л.6ы пра1-л46о, 6. 7.Cа; )р.6ажEру. Aпор)-16о. 
о3ору2о1а6-. 2олж6о 3ы)4 у()а6о1л.6о 6а у()ой,--
1о. о(6о1а6-. - ро16ую по1.р<6о()4. 9.ло)р.6ажEр 
пр.26а56а,.6 )ол40о 2л; -(пол45о1а6-; 1 по7.D.6--; 
о6 2олж.6 ()о;)4 6а ро16о7 полу, - 6а 6.8о 6. 2олж6ы 
попа2а)4 по()оро66-. пр.27.)ы.

• Bа66ый про2у0) о)6о(-)(; 0 0а).8ор-- H. Пр- <ра6.6-- 
6.о3<о2-7о -(пол45о1а)4 ф-0(-руюD.. у()рой()1о 2л; 
3ло0-ро10- 7а<о1-0а, ,)о3ы пр.2о)1ра)-)4 .8о 1раD.-
6-. - 1о57ож6ы. )ра17ы.

• Про2у0) 6. пр.26а56а,.6 2л; -(пол45о1а6-; 2.)47- 
-л- лю247- ( о8ра6-,.66ы7- 1о57ож6о();7-. F-:а ( 
пло<-7 (а7о,у1()1-.7, п(-<-,.(0-7- 6аруC.6-;7- 
-л- о)(у)()1-.7 2олж6о8о (а7о0о6)рол; 6. 2олж6ы 
-(пол45о1а)4 1.ло)р.6ажEр 3.5 пр-(7о)ра -л- по7о-
D- о)1.)()1.66о8о л-:а. G.(о3лю2.6-. э)о8о пра1-ла 
7ож.) пр-1.()- 0 )ра17а7.

• G. -(пол45уй). 1.ло)р.6ажEр 1 пыл46ы< по7.D.6-;<. 
По22.рж-1ай). 6ор7ал46ую 1лаж6о()4, ,)о3ы -53.жа)4 
о3ра5о1а6-; ()а)-,.(0о8о эл.0)р-,.()1а, 0о)оро. 7ож.) 
по1л-;)4 6а ра3о)у эл.0)ро66о8о 2-(пл.;. H(пол45уй). 
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)ол40о ор-8-6ал46ы. 0о7пл.0)уюD-.. Aа7о1ол46а; 
5а7.6а 2.)ал.й 5апр.D.6а.

• G.01ал-ф-:-ро1а66ы7 л-:а7 5апр.D.6о ра53-ра)4 
)р.6ажEр. G.(а60:-о6-ро1а66о. 17.Cа).л4()1о 7ож.) 
пр-1.()- 0 );жEлы7 по(л.2()1-;7.

• П.р.2 6а,ало7 5а6;)-й у3.2-).(4, ,)о о2.ж2а <ороCо 
5а()E86у)а - 6. (л-C0о7 (1о3о26а;.

• Е(л- 1о 1р.7; )р.6-ро10- 1ы по,у1()1у.). 6.2о7о8а6-. 
-л- 6.о3ы,6ы. оDуD.6-;, пр.0ра)-). 5а6;)-; - о3ра)--

).(4 0 1ра,у.
• Про2у0) пр.26а56а,.6 )ол40о 2л; 2о7аC6.8о -(пол45о-
1а6-;. I6 6. по2<о2-) 2л; проф.((-о6ал46ы< )р.6-ро-
1о0 -л- 7.2-:-6(0-< :.л.й.

• G. -(пол45уй). )р.6ажEр, .(л- 0орпу( по1р.ж2E6 -л- 
)р.(6ул, а )а0ж. .(л- -7.ю)(; )р.D-6ы 1 (1ар6ы< (о.-
2-6.6-;<.

• G. 5а6-7ай).(4 (ра5у по(л. .2ы, пр- у()ало()- -л- пло-
<о7 (а7о,у1()1-- — э)о 7ож.) 6а6.()- 1р.2 52оро14ю.

Шкала измерений: пр- (3ор0. 1.ло)р.6ажEра 7ож6о 
-(пол45о1а)4 пр-ла8а.7ую C0алу 2л; -57.р.6-; 2л-6ы 
1-6)о1 2л; у2о3()1а 7о6)ажа.

Предупреждение!
Jо); про2у0) 3ыл )Dа).л46о про2у7а6 ( )о,0- 5р.6-; 3.5опа(6о()- 6а э)ап. ра5ра3о)0- - про-51о2()1а, 6.-
о3<о2-7о ()ро8о (о3лю2а)4 пр-1.2E66ы. 6-ж. у0а5а6-;. Kы 6. 6.(E7 о)1.)()1.66о()- 5а по(л.2()1-; 6.пра-
1-л46ой э0(плуа)а:--.
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опИсанИе компонентов ИзделИя

П.р.26-й по2ло0о)6-0

A)ой0а рул;

A-2.64.

Lру3а (-2.64;

П.2ал4

B.ржа).л4

Mо6(ол4

B.ржа).л4 3у)ыл0-

Nа7а

П.р.26-й ()а3-л-5а)ор

Oа26-й ()а3-л-5а)ор
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No Gа-7.6о1а6-. Е2-6-:ы Mол-,.()1о

1 Nа7а C) 1

2 П.р.26-й ()а3-л-5а)ор C) 1

3 Oа26-й ()а3-л-5а)ор 0о7пл.0) 1

4 П.2ал4 0о7пл.0) 1

5 A-2.64. 0о7пл.0) 1

6 A)ой0а рул; 0о7пл.0) 1

7 B.ржа).л4 C) 1

8 По2ло0о)6-0 C) 2

9 A-2.64.-)ру3а C) 1

10 B.0ора)-16ы. пла()-0о1ы. 2.)ал- C) 1

11 Aу70а ( а0(.((уара7- 0о7пл.0) 1

спИсок упаковкИ
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No Gа-7.6о1а6-. Е2-6-:ы Mол-,.()1о

1 Pа.,6ый 0лю, C) 1

2 Q.()-8ра66ый 0лю, 5 77 C) 1

3 Rол) ( 01а2ра)6ы7 по28оло10о7 K8 C) 4

4 Qай3а S8 C) 4

5 Pай0а K8 C) 4

6 Qай3а S6 C) 2

7 Пруж-66ы. Cай3ы C) 8

8 9-6) ( 16у)р.66-7 C.()-8ра66-0о7 M6 C) 6

9 Qуруп ST4.2 C) 6

10 Mлю, 17-19 C) 1

содержИмое пакета с аксессуарамИ
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сборка

Пр- у()а6о10. 1(. 1-6)ы (л.2у.) (6а,ала 5а0р.п-)4 л.8-
0о, а о0о6,а).л46о 5а);6у)4 )ол40о по(л. пол6ой (3ор0- 
ра7ы.

Шаг 1

• H51л.0-). -5 упа0о10- ра7у H, п.р.26юю опору K, 
5а26юю опору L.

• Bо()а64). -5 6а3ора -6()ру7.6)о1 у6-1.р(ал46ый 
0лю, P-1, 8ай0у P-5, пло(0ую Cай3у P-4 - 3ол) ( 01а-
2ра)6ы7 по28оло10о7 P-3.

• Mа0 по0а5а6о 6а р-(у60.: (о17.()-). п.р.26юю опору 
K - 5а26юю опору L ( полу0ру8лы7- о)1.р()-;7- 6а 
ра7. H.

• T()а6о1-). 3ол) ( 01а2ра)6ы7 по28оло10о7 P-3.
• 9()а14). пло(0ую Cай3у P-4 - 8ай0у P-5.
• Oа);6-). у6-1.р(ал46ы7 0лю,о7 P-1.

P-5

P-3

P-4

M

G

L
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Шаг 2

• H51л.0-). ()ой0у по2ло0о)6-0а D -5 упа0о10-.
• 9ы);6-). ф-0(а)ор H-3.
• Mа0 по0а5а6о 6а р-(у60.: (по(о3 у()а6о10- — (6а,ала 
(о.2-6-). H-12 ( H-37.

• 9()а14). )ру3у ()ой0- по2ло0о)6-0а D 1 ра7у, по-
1.р6-). ф-0(а)ор H-3 по ,а(о1ой ()р.л0., о3раDа; 
16-7а6-. 6а (о1па2.6-. о)1.р()-й 2л; ф-0(а:--.

H-37D

H12

H3
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Шаг з

• I(ла34). 5ара6.. у()а6о1л.66ы. 1-6)ы D-1 U 4 6а 
)ру3. ()ой0- по2ло0о)6-0а.

• Bо()а64). п.р.26-й по2ло0о)6-0 A -5 упа0о10-, 
(о.2-6-). п.р.26-й по2ло0о)6-0 A ( )ру3ой ()ой0- 
по2ло0о)6-0а ,.р.5 1-6)ы D-1.

• H(пол45уй). 0лю, P-2 -5 6а3ора -6()ру7.6)о1, ,)о3ы 
пло)6о 5а0р.п-)4.

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

D1

A
A
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Шаг 4

• Bо()а64). эл.0)р-,.(0ую 0о6(ол4 C -5 упа0о10-.
• Mа0 по0а5а6о 6а р-(у60.: (о.2-6-). A-5 - H-12  
( эл.0)р-,.(0ой 0о6(ол4ю C.

• 9()а14). эл.0)р-,.(0ую 0о6(ол4 1 по2ло0о)6-0.

A

H-12
A-5
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Шаг 5

• H51л.0-). 2.ржа).л4 ).л.фо6а B -5 упа0о10-.
• Bо()а64). 1-6) M6 P-8, пруж-66ую Cай3у P-7 - пло-
(0ую Cай3у P-6 -5 6а3ора -6()ру7.6)о1. 

• Mа0 по0а5а6о 6а р-(у60. 6-ж., пропу()-). 1-6) M6 
P-8 ,.р.5 пруж-66ую Cай3у P-7 - пло(0ую Cай3у P-6.

• T()а6о1-). 2.ржа).л4 ).л.фо6а 6а о(4 1раD.6-; 
п.р.26.8о по2ло0о)6-0а - -(пол45уй). C.()-8ра6-
6ый 0лю, P-2 -5 6а3ора -6()ру7.6)о1, ,)о3ы пло)6о 
5а0р.п-)4.

B

P-6

P-8 P-7
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Шаг 6

• H51л.0-). (-2.64. O, у5.л )ру3ы (-2.64; M - ф-0(а-
)ор H-3 -5 упа0о10-. 

• 9()а14). у5.л )ру3ы (-2.64; M 1 ра7у по2 (-2.64., 
(о17.()-). о)1.р()-; - по1.р6-). ф-0(а)ор H-3 по 
,а(о1ой ()р.л0., ,)о3ы 5аф-0(-ро1а)4 у5.л. 

• T()а6о1-). (-2.64. 1 у5.л )ру3ы (-2.64; - -(пол45уй-
). у6-1.р(ал46ый 0лю, P-2 2л; ф-0(а:-- (-2.64;.

 
 
 
 

H-3

M

O
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Шаг 7

• Bо()а64). у5.л п.2ал.й -5 упа0о10-, 10лю,а; л.1ую 
п.2ал4 H-10, пра1ую п.2ал4 H-30, п.2ал4 ( л.1ой 7.)-
0ой H-11 - п.2ал4 ( пра1ой 7.)0ой H-38. 

• Mа0 по0а5а6о 6а р-(у60., -(пол45уй). у6-1.р(ал46ый 
0лю, P-2, ,)о3ы 5а0ру)-)4 п.2ал- по ,а(о1ой ()р.л0. 
- 5а0р.п-)4 -< 6а Cа)у6.. 

• Oаф-0(-руй). (оо)1.)()1уюD-. 8ай0- 8а.,6ы7 0лю-
,о7 P-10.

-10

H-29

H-38
H-10

H-30

H-7

H-30

H-38

H-11

H-11
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Шаг 8

• H51л.0-). 2.ржа).л4 3у)ыл0- H-18 -5 упа0о10-. 
• Mа0 по0а5а6о 6а р-(у60., (6-7-). 1-6) H-13 ( ра7ы.
• Oа0р.п-). 2.ржа).л4 3у)ыл0- H-18 6а ра7., -(пол45у; 
0лю, P-1 -5 6а3ора -6()ру7.6)о1.

H-18 H-13
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настройка И эксплуатацИя

T3.2-).(4, ,)о 1(. 1-6)ы <ороCо 5а);6у)ы по(л. про1.р-
0- -< пра1-л46ой у()а6о10- 1 (оо)1.)()1-- ( )р.3о1а6-;-
7-. Lол40о по(л. э)о8о )р.6ажEр 7ож6о -(пол45о1а)4.
Регулир/вка выс/ты: 1ы 7ож.). о)р.8ул-ро1а)4 1ы(о)у 
по2ло0о)6-0а - )ру3ы (-2.64; 1 (оо)1.)()1-- ( 1аC.й по-
(а20ой - уро16.7 0о7фор)а, о(ла3-1 -л- 5а);6у1 ф-0(а-
)ор, 5а).7 5аф-0(-ро1а1 .8о. Gа()рой). 2о 7а0(-7ал46о 
у2о36о8о полож.6-;.

Регулир/вка сиденья вперёд/назад: о(ла34). ф-0-
(а)ор, (21-64). (-2.64. 1 6уж6о. полож.6-. - (6о1а 
5аф-0(-руй)..
Аварийная /стан/вка: 1о 1р.7; 5а6;)-й пр- 6.о3<о2--
7о()- 6аж7-). 6а 06оп0у )ор7о5а STOP.
По(л. -(пол45о1а6-; по1.р6-). )ор7о56ую ру,0у по 
,а(о1ой ()р.л0., ,)о3ы 5аф-0(-ро1а)4 7а<о1-0. Пр- (л.-
2уюD.7 -(пол45о1а6-- ра53ло0-руй). ф-0(а)ор.

!нимание: Пр- р.8ул-ро10. 7а0(-7ал46ой 1ы(о)ы ()ой0- рул; 6. 
пр.1ыCай). о)7.)0у STOP.
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регулярное обслужИванИе

:чистка: )Dа).л46а; о,-()0а про2л-) (ро0 (луж3ы 1.ло-
)р.6ажEра.
N.8ул;р6о у2ал;й). пыл4 2л; по22.ржа6-; ,-()о)ы. T3.-
2-).(4, ,)о (пор)-16а; о3у14 ,-()а;, - -53.8ай). попа2а-
6-; по()оро66-< пр.27.)о1 16у)р4 1.ло)р.6ажEра.
Те=ническ/е /бслуживание: 6.-(пра16ы. 2.)ал- 

6.о3<о2-7о 6.7.2л.66о 5а7.6-)4 -л- 6. -(пол45о1а)4 
)р.6ажEр 2о -< р.7о6)а (6апр-7.р, по2C-п6-0-, )ор7о5-
6ы. 0оло20-).
Те=ническ/е /бслуживание: у2.л;й). о(о3о. 16-7а-
6-. 2.)ал;7, 0о)оры. 3ол4C. 1(.8о по21.рж.6ы -56о(у 
(6апр-7.р, по2C-п6-0-, )ор7о56ы. 0оло20-).

гарантИя

Mо7па6-; Genau 8ара6)-ру.) 1ы(о0о. 0а,.()1о - 6а2.ж-
6о()4 (1о.й про2у0:--. Kы ()р.7-7(; пр.2ла8а)4 )ол40о 

лу,C.., поэ)о7у 6а 1(E 6аC. о3ору2о1а6-. пр.2о()а1л;-
.)(; 8ара6)-;. 

Приме-ание: Е(л- 1ы 6. 6аCл- 1 0оро30. 8ара6)-й6ый л-(), про(-7 9а( (1;5а)4(; ( (.р1-(о7.

!нимание!
Gай2-). 1 0оро30. оф-:-ал46ый 8ара6)-й6ый 3ла60 6а л-(). V4 - 6. 1ы3ра(ы1ай). .8о 6а про);ж.6-- 1(.8о 
(ро0а -(пол45о1а6-; о3ору2о1а6-;.
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условИя гарантИИ

1. Pара6)-й6ый (ро0 6а,-6а.)(; ( 2а)ы про2аж- )о1ара.
2. Pара6)-; ра(про()ра6;.)(; 6а 2.ф.0)ы, 1ы51а66ы. 
5а1о2(0-7 3ра0о7 -л- 6.2о()а)0а7- 7а).р-ало1.

3. Pара6)-й6о. о3(луж-1а6-. про-51о2-)(; 1 а1)ор-5о-
1а66ы< (.р1-(6ы< :.6)ра<.

4. 9 (лу,а. поло70- )о1ара 1 ).,.6-. 8ара6)-й6о8о (ро-
0а, по0упа).л4 2олж.6 пр.2о()а1-)4 2а66ый 8ара6-
)-й6ый л-() - )о1ар 1 пол6о7 0о7пл.0). 1 (.р1-(6ый 
:.6)р 2л; 2-а86о()-0- - р.7о6)а.

5. N.7о6) -л- 5а7.6а )о1ара про-51о2-)(; 3.(пла)6о 
1 (лу,а. по2)1.рж2.6-; 8ара6)-й6о8о (лу,а;.

6. Pара6)-; 6. ра(про()ра6;.)(; 6а (л.2уюD-. (лу,а-:
• K.<а6-,.(0-. по1р.ж2.6-;, 1ы51а66ы. 6.пра1-л4-
6ой э0(плуа)а:-.й -л- )ра6(пор)-ро10ой;

• По1р.ж2.6-;, 1ы51а66ы. 1о52.й()1-.7 ж-20о()-, 

о86;, <-7-,.(0-< 1.D.()1 - 2ру8-< 16.C6-< фа0)о-
ро1;

• Поло70-, 1ы51а66ы. 6.(о3лю2.6-.7 -6()ру0:-й 
по э0(плуа)а:--;

• Aа7о()о;).л46о. 6.(о8ла(о1а66о. ( A.р1-(о7 
17.Cа).л4()1о 1 0о6()ру0:-ю -л- р.7о6) 6.а1)о-
р-5о1а66ы7- л-:а7-;

• Pара6)-; 6. ра(про()ра6;.)(; 6а ра(<о26ы. 7а).-
р-алы - 0о7пл.0)уюD-. ( о8ра6-,.66ы7 (ро0о7 
(луж3ы (р.76-, 3а)ар.- - ).п.).

Обработка заявки по гарантии
Bл; полу,.6-; 8ара6)-й6о8о о3(луж-1а6-; по0упа).л4 
2олж.6 о3ра)-)4(; 0 про2а1:у (7.()о по0уп0- о3ору2о-
1а6-;).
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размИнка И упражненИя на расслабленИе

T(п.C6а; про8ра77а )р.6-ро1о0 (о()о-) -5 )рE< ,а().й: 
ра57-60а, аэро36ы. упраж6.6-; - упраж6.6-; 6а ра(-
(ла3л.6-..
Nа57-60а — э)о 1аж6.йCа; ,а()4 )р.6-ро10-, - .E 6.о3-
<о2-7о 1ыпол6;)4 п.р.2 0аж2ы7 5а6;)-.7.
Nа57-60а по7о8а.) ра5о8р.)4 ).ло, ра();6у)4 7ыC:ы 

- по28о)о1-)4 ор8а6-57 0 3ол.. -6).6(-16ы7 6а8ру50а7.
По1)ор.6-. упраж6.6-й 6а ра57-60у по(л. )р.6-ро10- 
по7о8а.) (6;)4 7ыC.,6о. 6апр;ж.6-. - о3л.8,-)4 3ол4.
N.0о7.62у.)(; 1ыпол6;)4 по2<о2;D-. упраж6.6-; 6а 
ра57-60у - ра((ла3л.6-., 0а0 по0а5а6о 6-ж.:

Круговые движения головы
A6а,ала по);6-). 8оло1у 0 пра1о7у 
пл.,у, 1ы);6-). C.ю - по1.р6-). 8оло-
1у о2-6 ра5 по ,а(о1ой ()р.л0. - о2-6 
ра5 про)-1 ,а(о1ой ()р.л0-; По);6--
). 8оло1у 0 л.1о7у пл.,у - (2.лай). 
о2-6 по1оро) про)-1 ,а(о1ой ()р.л0-. 
По1)ор-)..

По26-7-). л.1о. пл.,о - (2.лай). 
5 1раD.6-й 6а5а2; 5а).7 по26-7-). 
пра1о. пл.,о - (2.лай). 5 1раD.6-й 
6а5а2, по о,.р.2-.

:пражнение с поднятием пле- 
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:пражнение на растяжку -еты-
ре<главой мышцыПо26-7-). ру0- 6а2 8оло1ой, 5а-

).7 1о547-). пра1о. 5ап;()4. л.-
1ой ру0ой - );6-).(4 11.р<, по0а 6. 
по,у1()1у.)., ,)о пра1о. 5ап;()4. 
пол6о()4ю 1ы);6у)о, 5а2.рж-).(4 
6а 5 (.0у62, пр.ж2. ,.7 п.р.0лю-
,-)4(; 6а пра1ую ру0у.

A-2; 6а 5.7л., по()а14). ()уп6- 
- ()уп6- 6о8 17.()., о3<1а)-). -< 
о3.-7- ру0а7- - по2);6-). -<, 
,)о3ы по()а1-)4 0а0 7ож6о 3л-ж. 
0 ).лу. K.2л.66о 6а2а1-). 6а 
п;)0- о3.-< 6о8 - у2.рж-1ай). э)о 
полож.6-. 1 ).,.6-. 15 (.0у62.

K.2л.66о 6а0ло6-).(4 1п.р.2, 
ра((ла34). (п-6у - пл.,-, по);6--
).(4 0 пал4:а7 6о8. Gа0ло6-).(4 
0а0 7ож6о 6-ж. - у2.рж-1ай). 
полож.6-. 2о 15 (.0у62.

B.ржа(4 пра1ой ру0ой 5а ().6у, 
,)о3ы (о<ра6-)4 ра16о1.(-., 
л.1ой ру0ой о)1.2-). л.1ую 6о8у 
6а5а2, у2.рж-1а; п;)0у л.1ой 6о8- 
0а0 7ож6о 3л-ж. 0 3.2ру, 1 ).,.-
6-. 15 (.0у62, а 5а).7 по1)ор-). 
( 2ру8ой 6о8ой.

Движение для растяжки

Растяжка внутренней 
-асти бедра Касание палBцев ног



21

Растяжение су<ожилий стопы
A;24)., 1ыпр;7-). пра1ую 6о8у, 
(о86-). л.1ую, 1о547-).(4 л.1ой 
ру0ой 5а ло2ыж0у - по2)ол06--
). .. 16у)р4, ,)о3ы л.1а; ()уп6; 
3ыла 0а0 7ож6о 3л-ж. 0 )уло1-Dу, 
а  по2оC1а ()опы - 0 16у)р.66.й 
()оро6. пра1о8о 3.2ра. Oа).7 
6а2а1-). 6а 0орпу(, 1ы);6-). 
л.1ую - пра1ую ру0- 1п.р.2, ,)о3ы 
0о(6у)4(; 6о(0а, ,.7 (-л46.. 2а1-
л.6-., ).7 лу,C.. Oа2.рж-).(4 
1 э)о7 полож.6-- 6а 15 (.0у62 
- п.р.0лю,-).(4 6а л.1ую 6о8у.

Растяжка икр
Iп-ра;(4 6а ().6у о3.-7- ру0а7-, 
6а0ло6-). )уло1-D. по2 у8ло7 
45 8ра2у(о1 0 5.7л. - поо,.р.2-
6о о)1о2-). л.1ую - пра1ую 6о8- 
6а5а2, 1ыпол6;; 21-ж.6-; пр- 
<о243.. 
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технИческИе параметры

Kа0(. 1.( пол45о1а).л; 140 08

9.( 7а<о1-0а 13 08

Nа57.р 1 (о3ра66о7 1-2. 1145 < 510 < 1180 77

Zhejiang Lijiujia Sports Equipment Co., Ltd.
ADD: No.88 Yuegui South Road, Xicheng Street, Yongkang, Zhejiang, China.


